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	ホットスタジオの需要
	ホットスタジオタイプ別比較表
	深呼吸したくなるホットヨガ。決め手は空気
	身体不調の改善効果が有る波長は健康な人体より発せられる４～２５ミクロンの遠赤外線であり、この波長域を育生光線と呼びます
	ベーシックプランに内装付加価値をつけた場合
	（オプション）aroma × HOT YOGAでプログラム強化

